
 

 

 

 

 

 

 

こんにちは。養護
よ う ご

助
じ ょ

教諭
きょうゆ

の岡田
お か だ

日出
ひ で

美
み

です。１年生
ねんせい

のみなさんはご入学
にゅうがく

、そして２年生
ねんせい

以上
いじょう

のみ

なさんはご進級
しんきゅう

おめでとうございます。１年間
ねんかん

、保健室
ほ け ん し つ

から「ほけんだより」をはじめ、いろいろな形
かたち

で健康
けんこう

についてお知
し

らせしていきます。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮西小学校 保健室 
令和７年４月９日 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

が始
は じ

まります！ 
 

 

 

 

○ 体
からだ

の状態
じょうたい

や成長
せいちょう

の様子
よ う す

が分
わ

かる。 

○ 異常
い じ ょ う

や病気
び ょ う き

を見付
み つ

け、早
はや

く治
なお

せる。 

○ 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知
し

り、興味
き ょ う み

がもてる。 

○ 健康
けん こ う

に生活
せいかつ

するための目標
もくひょう

が分
わ

かる。 

 

結果
け っ か

が出
で

たら、受
じ ゅ

診
し ん

を！ 

健康
けん こ う

診断
しんだん

では、検診
けんしん

・検査
け ん さ

が済
す

んだ項目
こ う も く

から順次
じ ゅ ん じ

その結果
け っ か

をお知
し

らせしていきます。

病気
び ょ う き

が 疑
うたがわ

われる場合
ば あ い

は、できるだけ早
はや

めに

医療
い り ょ う

機関
き か ん

を受
じ ゅ

診
し ん

してください。受診
じ ゅ し ん

結果
け っ か

が分
わ

かり次第
し だ い

、報告
ほ う こ く

書
し ょ

の提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いします。 


